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河北省技工学校
教师课时授课计划
学校：                                                                    序号：
	授课日期
	
	
	
	

	授课班级
	
	
	
	

	缺    席
	
	
	
	

	课    题：
§1-2  道德修养

	本次授课目的与要求： 

	1.知识目标：道德修养的含义、道德修养的途径

	2.能力目标：能透过相关案例，提高认识问题、分析问题的能力，能自觉地在实践中加

	强道德修养，能经常反省并剖析自己。

	3.德育目标：使学生清楚认识到道德修养的重要性，正确地认识社会和自身，通过正确

	的途径，提高自身道德修养。

	课堂类型： 新授课

	教具、挂图与参考书： 参考书

	

	考核对象： 全体学生

	

	复习旧课要点： 道德的定义

	                  

	新课难点，重点与解决措施： 

	重点难点  道德修养的途径

	1、积极学习，完善自我；

	2、严格要求，把握自我；

	3、勤于实践，塑造自我；

	4、增强责任，提升自我。

	

	解决措施：采用讨论法突破难点、采用案例分析法解决重点。

	教学方法：案例分析法、讨论法、资料点评。


	巩固新课要点：采用案例分析法解决重点问题，使学生清楚认识到道德修养的重要性，

	       能自觉地在实践中加强道德修养。

	

	

	

	

	

	课外作业（复习题）： 

	课后实践：仔细观查身边同学的日常行为，每人至少从他人身上发现两处道德修养方

	面存在的不足，并提出改正意见。

	

	

	

	任课教师：                       组长审阅：
           年    月    日                    年    月    日

	本课小结与改进措施： 

	小结  一、道德修养的含义

	          二、道德修养的意义

	三、道德修养的途径

	通过学习，使学生能自觉地在实践中加强道德修养。

	改进措施：授课中应注意培养学生独立分析与解决问题的能力，多采用启发式教学。

	新课内容（附后）


	教             学            过               程
	
 检查学生出勤情况，安定秩序，处于良好状态。（1分钟）



上节课我们学习了道德的定义以及它的作用，现在请同学来回顾一下道德的定义是什么？
学生答：略（3分钟）


现代社会，是信息化的社会，物质文明丰富，信息发达，网络的应用广泛，透过网络，你们接触到大量的信息，有时网络所带来的影响比家长或老师对你们的影响还要巨大，但这些影响有正面的、也有负面的。像个人主义、拜金主义、享乐主义等消极思想就充斥在你们的周围，有些同学更是认同这些观点，认为没有什么不对，这些都说明大家的道德意识在弱化，社会责任感在下降，各种消极的思想正在影响你们正确的人生观、价值观的形成。现在部分学生的道德认识存在许多错误概念或糊涂观念，例如有些学生把尊敬老师错看成是“逢迎”、“拍马”，把破坏纪律当作“英雄行为”等等。产生这些错误概念或糊涂观念的原因是多方面的，一是由于不良环境的影响；二是由于未能真正认识到道德修养对于一个人的学习、工作和生活的重要性。
今天我们就一起来了解一下“道德修养”这方面的内容。（4分钟）


§1-2  道德修养（板书）
[提问] 我们学校的校训是什么？
[学生答] 修德明志，增识强技。
[教师小结] 我们从学校的校训中就可以看到学校对大家的期望以及对道德修养教育的重视程度。（3分钟）
“道德修养”四个字我们经常挂在嘴边上，那么，我们明白它的真正涵义吗？我们先来分别看一下“道德”和“修养”两个词：

1、道：是指事物运动、发展和变化的规律和规则。德：“内得于己，外施于人”，古代的“德”字和“得”字是相通的。“内得于己”是说通过加强自身的修养,养成高尚德行；同时还要德施于人，使众人得益，这就是“外施于人”。
2、修养一词由来已久，“修”有修饰、整治、提高等含义，“养”是培育、熏陶和涵养。“修养”合用，主要是指修身养性，是指一个人在政治、道德、学识、
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	技艺、待人处事等方面，自觉进行学习、磨练和陶冶，以及经过长久努力所获得的某种能力和素质。（6分钟）
一、道德修养的含义（板书）△（3分钟）
道德修养概念：道德修养是人们进行自我修养的一个方面，即人们根据一定的道德原则和道德规范来教育自己、改造自己，形成自己的道德品质，提高自身道德境界的社会道德实践活动。

案例1：

一名中国留学生在德国留学时，每天都要乘地铁，慢慢地他发现德国的地铁没有检票口，他在一次乘车时没有买票，结果没有任何人找他麻烦，他暗自庆幸。于是在后来的日子里，又有几次没有买票，毕业后他以各科全A的成绩去德国各大公司求职均被拒绝，他只好降低自己的求职条件，可是仍不被聘用。

在一次求职失败后，他愤怒地质问拒聘自己的人事主管自己成绩优异而不被录取的原因，在他一再的质问下，对方只好说出：非常遗憾，由于您的社会信用上记录着您曾乘地铁没有买票，因此我们不能聘用您。

[提问] 你如何看待这件事？

[学生答] 略

[教师小结] 诚信是中华民族五千年文明积淀下来的优秀传统道德修养之一，也是广大学生应当培养的优秀道德品质。诚信是立事之本，学生平时在学习知识和技术的同时，还要注意加强思想道德修养，做到“不以善小而不为，不以恶小而为之。”，德才兼备才是现代社会需要的人才。（10分钟）
二、道德修养的意义（板书）（3分钟）
1、为了更好地完成时代赋予我们的历史使命；
2、为了更好地适应社会主义市场经济发展的需要；

3、为了使青年学生能够健康成长和全面发展。

良好的道德修养对于引导学生树立正确的世界观、人生观、价值观，增强抵御各类消极思想的侵蚀，健康的成长为现代社会所需要的专门人才具有重要的意义。

案例2：

一家独资公司招聘员工。该公司把前来应聘人安排在会议室分三天做三次考试。第一次考试，小芳便得了99分的好成绩，排在第一。一位叫小米的女孩以95分的成绩排在第二。第二次考试试卷发下来，小芳感到纳闷，当天的试卷与第一天的完全一样监考人员强调就是这张卷子，没有错。小芳自信地答完，提前轻松交卷。考试分数一出来，小芳仍以99分的成绩排第一。而那位最后交卷的小米以98分排第二。不料，第三天考的还是同样的题目，大多数考生和小芳一样轻松答完交卷，只有那位小米仍冥思苦想，最后交卷。第三次考试成绩出来，小芳和小米都是99分。第四天录用公布小米被录取，小芳落选。

[提问] 请问这是为什么？请你谈谈对此事的看法。
[学生答] 略

[教师小结] 通过三次考试，小米在一点点的进步，而小芳则是原地踏步，裹足不前，小米没有因为是同样的试题就放松、怠慢，而是一直在思考自己错在哪里，小芳则正相反，有三次机会却都没有好好把握，没有思考那一分错在哪里。我们平时做事也是一样的道理，即便是每天都在做的事也要有认真的态度。意大利诗人但丁说过：“一个知识不全的人可以用道德去弥补，而一个道德不全的人却难以用知识去弥补。”所以，我们学生要在日常生活学习中加强自身道德品质修养，要有追求更高目标的精神。（10分钟）
三、道德修养的途径（板书）△（4分钟）
现代社会，对人才的要求越来越高，不光要求有娴熟的技术，它还要求德才兼备，如果你空有娴熟的技术，却没有优秀的道德品质、良好的道德修养，企业也不会录用你的。那么作为青年学生，我们应该如何培养良好的道德修养呢？

1、积极学习，完善自我；

2、严格要求，把握自我；

3、勤于实践，塑造自我；

4、增强责任，提升自我。 

案例3：

有一位普通的大学生到一家著名的外企求职，很快补录用了。公司的员工对此很惊诧，问公司的总裁为什么。总裁说：“你们没有注意到吗？他在门口蹭掉脚上的土，进门后随手关上了门，说明他做事小心仔细。当他看到那们残疾人时，立即起身让座，表明他心地善良，体贴别人。进了办公室他先脱去帽子，回答我所有的问题都干脆果断，证明他既有礼貌又有素养。”“其他所有人都从我故意放在地上的那本书上迈过去，而他却俯身捡起那本书，并放在桌上。当我和他交谈时，我发现他衣着整齐，头发梳得整整齐齐，指甲修复干干净净。有这样细节的人难道不该录用吗？”

[问题1] 案例中的大学生被成功录用的原因是什么？

[学生答] 略

[教师小结] 通过细节来评价一个人，是一种切实有效的方法。目前很多公司在招聘时都会有类似的状况出现，目的就是考察你的道德品质、个人修养。在这个案例里，公司总裁通过观察这名大学生的一系列行为，透过这些小细节发现他是个细心、善良、有礼貌，是一个有着良好道德品质的人。细节往往容易被人忽略，但一个不经意的细节，则能反映出一个人深层次的修养，它能代替财富，弥补缺陷，提升你的竞争力。

[问题2] 应从哪些方面去培养自己良好的行为习惯？

[学生答] 略
[教师小结] 不要好高务远，应该首先从自己身边的一些小事做起，慢慢培养良好的行为习惯，如：教室脏得没法进，课间黑板没人擦，厕所的水龙头开着无人关，扫帚倒在地上无人捡起——这些是你们身边随处可见的一些小事，如果我们能发现并及时纠正它们，做到在每件小事上都用道德规范与准则来要求自己，就会逐渐促使自己形成良好的道德行为习惯。（12分钟）
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案例4：

有甲乙两人吃苹果，甲捷足先登，一手拿走了大的，乙甚为不快，责怪甲说：“你怎么这样自私？”

甲反问到：“要是你先拿，你要拿哪一个呢？”

乙答：“我先拿就拿小的。”

甲笑道：“如此说来，我的拿法完全符合你的愿望。”

[教师小结] 在此，乙奉行“先人后已”的原则，然甲并不奉行这一原则。所以当社会里有一部分人奉行“先人后已”的原则时，必定有一部分人要吃亏，另一部分人占利，长此以往，势必引起争吵。但如果甲乙两人同时奉行这一原则，两人又会在新的问题上——即由谁来拿小苹果上争执不下。

我们做好事，别勉强别人也照着我们的样子去做，别责备他们为什么不做。道德是为了维护共同利益，协调彼此关系，而产生的调节人们行为的准则，用以约束自己、评介他人。道德是一种修养，不是一种权力，道德适合拿来约束自己，不适合拿来压制别人。道德修养贵在自觉。（10分钟）

（5分钟）
一、道德修养的含义

二、道德修养的意义

三、道德修养的途径


（14分钟）
如何通过互赠名片来展现你的道德修养？
1、请两位同学进行情景演示，模拟第一次见面的两个人应该怎样互赠名片。

2、请其他同学注意观查并找出两位同学演示时存在的错误。

[教师总结]

1、向对方递送名片时，应面带微笑，注视对方。
2、名片应双手递出，双手接住，通过这一小细节表示出双方的相互尊重。

2、名片接到手后，切不可在手中摆弄，应认真看一下，千万不要随意放在桌上，或随便拎在手上，或者放在手中搓来揉去。
希望同学们通过本课的学习，能够对道德修养有更深刻的认识，结合自己的实际，把握职校生活规律，在时间、学习、阅读、娱乐、理财等观念上理清思路，积极规划设计好自己的职校生活，提升自己的道德修养。


（2分钟）
[课后实践] 仔细观查身边同学的日常行为，每人至少从他人身上发现两处道德修养方面存在的不足，并提出改正意见。


	板        书        设       计

	§1-2  道德修养

	一、道德修养的含义 △
道德修养是人们进行自我修养的一个方面，即人们根据一定的道德原则和道德规范来教育自己、改造自己，形成自己的道德品质，提高自身道德境界的社会道德实践活动。
	二、道德修养的意义

1、为了更好地完成时代赋予我们的历史使命；
2、为了更好地适应社会主义市场经济发展的需要；

3、为了使青年学生能够健康成长和全面发展。
	三、道德修养的途径 △
1、积极学习，完善自我；

2、严格要求，把握自我；

3、勤于实践，塑造自我；

4、增强责任，提升自我。
小结：道德修养的含义

道德修养的意义

道德修养的途径
作业：课后实践
仔细观查身边同学的日常行为，每人至少从他人身上发现两处道德修养方面存在的不足，并提出改正意见。
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